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PROF. DR. LOTHAR SEIWERT, CSP, CSPGLOBAL

DER KEYNOTE-SPEAKER FÜR 
ZEIT- UND LEBENSMANAGEMENT

Wer sich mit den Themen Zeitmanagement und Work-Life-

Balance beschäftigt, kennt Lothar Seiwert. Seit über 30 Jahren 

begeistert der von der Zeitschrift Focus als ‚Deutschlands 

führender Zeitmanagement-Experte‘ betitelte Top-Keynote-

Speaker auf internationalen Veranstaltungen. Das, was er 

macht, macht er mit System und inspiriert in seinen Vorträgen, 

Fernsehauftritten, Pressekolumnen und Büchern dazu, sich auf 

das Wesentliche zu fokussieren und mit der eigenen Zeit besser 

umzugehen. 

Mehr als 500.000 Zuhörer haben ihn bei Veranstaltungen in 

Europa, Asien und den USA erlebt. Als Bestsellerautor und 

Business-Speaker verkaufte Lothar Seiwert bereits über 5 

Mio. Bücher in 40 Sprachen und wurde vielfach ausgezeichnet. 

U.a. erhielt er den Benjamin-Franklin-Preis („Bestes 

Business-Buch des Jahres“), den Internationalen Deutschen 

„Die beste Zeit Ihres Lebens ist genau JETZT!“

Trainingspreis, den Life Achievement Award und den Conga-

Award in Gold als bester Business-Speaker der Deutschen 

Veranstaltungsbranche. Die German Speakers Association 

(GSA) ehrte ihn mit der Aufnahme in die „Hall of Fame“ der 

besten Vortragsredner. In den USA wurde Prof. Seiwert mit den 

höchsten und härtesten Qualitätssiegeln für Vortragsredner, 

dem CSP (Certified Speaking Professional) und 2013 vom 

Speaker-Weltverband GSF mit dem CSPGlobal, ausgezeichnet.

VORTRAGS
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BUCHEN SIE Lothar Seiwert:   07000-734 93 78 oder 07000-SEIWERT

Lothar Seiwert ist …
	 einer der renommiertesten Top Keynote-Speaker

	 der Höhepunkt Ihrer Veranstaltung

	 Europas führender Experte für Zeit- 

und Lebensmanagement 

	 mehrfacher Bestsellerautor

	 zahlreich ausgezeichnet

	 eine starke Persönlichkeit, die 

überrascht und verblüfft 

Lothar Seiwert hat …
	 das höchste Qualitätssiegel für Vortragsredner 

– den Certified Speaking Professional (CSP)

	 hat in 2013 die Auszeichnung CSPGlobal von 

der Global Speakers Federation erhalten

	 als erster Deutscher die Auszeichnung des 

internationalen Trainingspreises ‚Excellence 

in Practice‘ der ‚American Society for Training 

and Development‘ (ASTD) erhalten

	 in Zusammenarbeit mit Werner Tiki Küstenmacher 

das bekannte Buch ‚Simplify your Life‘ geschrieben 

– ein internationaler Weltbestseller

	 einen Faible für Eisbären 

Themen 
	 Simplify Your Time: Einfach mehr Zeit haben

	 Life-Leadership®: Wenn du es 

eilig hast, gehe langsam

	 Work-Life-Balance: Sinnvolles 

Selbstmanagement für ein Leben in Balance

	 Zeit ist Leben, Leben ist Zeit: 

Zeit, dass sich was dreht

Publikationen (Auswahl) 

	 Lass los und du bist Meister deiner Zeit

	 Zeit ist Leben, Leben ist Zeit: Die 

Probleme mit der Zeit lösen

	 Ausgetickt: Lieber selbstbestimmt 

als fremdgesteuert

	 Simplify your Time: Einfach Zeit haben

	 Simplify your Life  

(zus. mit Werner Tiki Küstenmacher)

	 Wenn du es eilig hast, gehe langsam 

	 Die Bären-Strategie: In der Ruhe liegt die Kraft

	 Noch mehr Zeit für das Wesentliche

	 Das neue 1x1 des Zeitmanagement
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